Sr. Presidente del
H.C.D. De Junin

Sr. Gabriel D’Andrea
S/D

CONSEJO DE SALUD MENTAL

VISTO: Que en la actualidad existe una evidente carencia de politicas publicas locales en materia
de prevencion y asistencia a personas con trastornos mentales, casos de su suicidio y de tentativa
de suicidio; y,

CONSIDERANDO: Que la Pandemia y las medidas de restricciones y confinamiento que han
tomado todos los estados del mundo para mitigar los efectos de la enfermedad, han generado y
seguiran generando trastornos mentales de distintos tipos en las comunidades.

Que es evidente que los efectos de esta problematica tendrdn que ser abordados de manera
integral por los gobiernos locales, para contener al maximo el impacto en los distintos sectores de
la comunidad.

Que el suicidio constituye un problema de salud mental de suma importancia a nivel mundial que
genera un profundo impacto social y conlleva, no sdélo a la pérdida de salud de las persona, sino
también al debilitamiento de sus redes afectivas y sociales;

Que el suicidio posee una connotacidn sexo-genérica diferencial: existe una mayor cantidad de
decesos de varones que de mujeres, pero se observan mas casos de tentativas de suicidio en las
mujeres;

Que el Estado, en todos sus niveles, debe atender de manera integral la salud de las y los
adolescentes desde un enfoque que destaque la prevencidn de riesgos especificos, como lo es el
suicidio, garantizando el acceso a servicios adecuados y promoviendo su bienestar;

Que la Ley N° 27.130, “Ley Nacional de Prevencion del Suicidio”, en su articulo primero declara de
“interés nacional en todo el territorio de la Republica Argentina, la atencidn biopsicosocial, la
investigacion cientifica y epidemioldgica, la capacitacion profesional en la deteccidén y atencién de
las personas en riesgo de suicidio y la asistencia a las familias de victimas del suicidio.”

Que de acuerdo con el informe “Estadisticas de los Hechos Vitales de la Poblacidon Adolescente en
la Argentina” (2019) del entonces Ministerio de Salud y Desarrollo Social de la Argentina, el
suicidio representa la segunda causa de muerte en las y los adolescentes. En lo que respecta a la
perspectiva nacional de la problematica, en Argentina en el afio 2017 se registraron 1884
defunciones por causas externas clasificables segln intencionalidad en adolescentes, de las cuales
casi el 30% correspondid a suicidios;

Que la Organizacion Mundial de la Salud (OMS) establece que por cada muerte por suicidio se
registran 20 intentos;



Que la adolescencia se trata de una de las etapas de transicién mds importantes en la vida del ser
humano, que se caracteriza por un ritmo acelerado de crecimiento y cambios y que viene
condicionada por diversos procesos biolégicos;

Que la tasa de mortalidad de adolescentes por suicidios ha ido creciendo gradual y
sostenidamente en los ultimos 30 afios; aumentando de 2,3 en 1990 a 6,6 en 2017. Entre el 2015y
el 2017 casi 13 de cada 100.000 argentinas y argentinos entre los 15 y los 19 ainos decidieron
quitarse la vida;

Que cada afio se suicidan casi un millon de personas en todo el mundo, lo que supone una tasa de
mortalidad global de 16 personas por 100.000 habitantes, o una muerte cada 40 segundos.

Que se requiere de un eficiente acompafiamiento social-psico-pedagdgigo y una articulacién de
politicas preventivas y de posvencion de los intentos de suicidio, lo cual demanda una adecuada y
constante capacitacion de los recursos humanos de establecimientos educativos, servicios
policiales y de salud, organizaciones del tercer sector e instituciones del gobierno municipal;

Que desde el 2003 la Asociacion Internacional para la Prevencidn del Suicidio, en colaboracién con
la Organizacion Mundial de la Salud (OMS), ha promovido cada 10 de septiembre el “Dia Mundial
para la Prevencién del Suicidio”;

Que segln el informe de actuacién “El COVID-19 y la necesidad de actuar en relacién con la salud
mental” de la Organizacion de las Naciones Unidas (ONU), publicado el 13 de mayo de 2020, la
depresion y la ansiedad son causas de sufrimiento que afectan a 264 millones de personas en el
mundo y que pueden aumentar considerablemente durante el aislamiento social, preventivo y
obligatorio, derivando en autolisis y generando una notoria influencia en diversos grupos etarios
de nuestra sociedad, entre los que se encuentran las y los jovenes y adolescentes.

Que por todo lo expuesto este bloque de concejales del Frente de Todos propicia la sancion del
siguiente

PROYECTO DE ORDENANZA
CAPITULO 1: DE LA CONSTITUCION Y LA CONFORMACION

ARTICULO 1°.- Crease en el ambito del Partido de Junin, el CONSEJO DE SALUD MENTAL del distrito
de Junin, integrado por los organismos e Instituciones vinculadas a la contencidn o estudio de
personas con trastornos mentales.

ARTICULO 2°.- CARACTER, el CONSEJO DE SALUD MENTAL tendra el objeto de relevar datos,
debatir el contexto, planificar politicas publicas y comunicar evidencias todo lo relacionado con la
problematica de trastornos mentales.

ARTICULO 3°.- INTEGRACION. EI CONSEJO DE SALUD MENTAL se conformard como un programa
de la Comisién permanente de SALUD PUBLICA, ACCION SOCIAL, ECOLOGIA Y MEDIO AMBIENTE
del Honorable Concejo Deliberante y estara integrado por :



-Las y los concejales integrantes de la comisién de SALUD PUBLICA, ACCION SOCIAL, ECOLOGIA Y
MEDIO AMBIENTE del HCD

-Un/a representante de la Secretaria de Salud del Municipio

-Un/a representante del Servicio Zonal de Promocién y Proteccidn de Derechos del Nifio

-Un/a representante del Servicio Local de Promocidn y Proteccion de Derechos del Nifio.

-Un/a representante de la Inspeccion Distrital de Educacidn

-Un/a representante de la UNNOBA

-Un/a representante del colegio de Psicolégos

ARTICULO 4°.- Conforme lo establecido en el Art. 32 de la presente norma, los miembros
Integrantes del CONSEJO DE SALUD MENTAL desarrollardn sus tareas de manera ad-honorem.
Todos aquellos que integren el concejo lo hardn por voluntad propia, al verse interpelados por la
problematica y sentir la necesidad de brindar su vision, tanto personal como profesional. Una
adecuada formacién e instruccién en la problematica sera un requisito fundamental para formar
parte de la Comision.

ARTICULO 5°.- PRESIDENTE DE LA COMISION. El Presidente del CONSEJO DE SALUD MENTAL sera
el/la Concejal presidente de la comision permanente de SALUD PUBLICA, ACCION SOCIAL,
ECOLOGIA Y MEDIO AMBIENTE

CAPITULO 2: DE LOS OBJETIVOS Y LAS FUNCIONES
ARTICULO 6°.- OBJETIVOS. Seran objetivos CONSEJO DE SALUD MENTAL:

a) Estudiar el impacto de la Pandemia en relacién de los trastornos mentales en la comunidad de
Junin.

b) Relevar datos cuantitativos y cualitativos sobre el impacto de los trastornos mentales en la
ciudad.

b) Estudiar el fendmeno del suicidio desde una éptica interdisciplinaria e interinstitucional;

b) Desarrollar acciones y estrategias destinadas a sensibilizar y concientizar a la poblacidn;

c) Brindar una practica asistencial fundamentada en la integralidad del abordaje;

d) Desplegar una linea de trabajo extra-asistencial que tenga eje en la promocidn de la

Salud en todas sus formas, con especial énfasis en la salud mental.

ARTICULO 7°.- FUNCIONES. EI CONSEJO DE SALUD MENTAL tendra las siguientes funciones:

a) Planificar programas que atiendan de manera integral, con un enfoque preventivo y educativo
en la problematica de trastornos mentales.

b) Generar proyectos de ordenanza y resoluciones no vinculantes a los efectos de contar con
normativa local relacionada a esta tematica.

c) Desarrollar charlas publicas de asesoramiento y prevencion del suicidio adolescente,
estableciendo convenios con organizaciones de la sociedad civil.

d) Impulsar protocolos de seguridad escolar, los cuales deberan incluir teléfonos de emergencia y
procedimientos para que las escuelas de la ciudad de Junin puedan actuar ante situaciones de
crisis adolescente.



e) Promover actividades de prevencion, brindando un adecuado servicio de asistencia y
contencion a aquellas personas y familias que hayan realizado un intento de suicidio y/o hayan
decidido quitarse la vida.

g) Conformar informes pertinentes a fin de brindar informacion Util para la toma de decisiones.
h) Efectuar todas aquellas otras actividades que contribuyan al logro de los fines de su creacion.

CAPITULO 3: DEL FUNCIONAMIENTO

ARTICULO 82.- REGLAMENTO INTERNO. Dentro de los treinta (30) dias de la sancién de la presente
ordenanza, la Comisién de SALUD PUBLICA, ACCION SOCIAL, ECOLOGIA Y MEDIO AMBIENTE,
convocard al CONSEJO DE SALUD MENTAL y en la primera reunién aprobara su reglamento interno
de funcionamiento.

ARTICULO 92.- REUNIONES. EI CONSEJO DE SALUD MENTAL se reunira al menos una (1) vez al mes
y sus reuniones seran publicas.

ARTICULO 10°.- VOTO DE LAS DOS TERCERAS PARTES. Cada miembro, del consejo tendra un (1)
voto. Los proyectos, informes o resoluciones que elabore el Consejo requeriran del voto de las dos
terceras partes de cuerpo, para que puedan ser ofrendados al Honorable Concejo Deliberante de
la ciudad de Junin.

Esta accidén estard a cargo de las y los concejales que formen parte de dicha Comision, quienes
actuaran como voceras y Voceros.

ARTICULO 11°.- El CONSEJO DE SALUD MENTAL podra recabar la informacion y documentacion
gue considere necesaria para operar eficaz y eficientemente de cualquier organismo publico, sea
nacional o provincial o drea y/o dependencias municipales.

ARTICULO 12°.- Cada afio, en los 30 dias posteriores al inicio del calendario ordinario del
Honorable Concejo Deliberante la Comisidon de Salud, convocara al El CONSEJO DE SALUD MENTAL,
remitiendo invitacién a cada uno de los organismo e Instituciones miembros enunciado en el Art 3.

ARTICULO 13°.- Cada 10 de Septiembre el CONSEJO DE SALUD MENTAL, hard un informe de las
actuaciones realizadas, que estara rubricada por la totalidad de los miembros y se publicard para
conocimiento de la comunidad.

CAPITULO 3: DISPOSICION COMPLEMENTARIA

ARTICULO 14°.- Adhiérase el Gobierno de Junin al “Dia Mundial para la Prevencién del Suicidio”,
celebrado el 10 de septiembre y dispuesto por la OMS con el objetivo de fomentar en todo el
mundo compromisos y medidas practicas para detectar tempranamente los suicidios y, de esta
manera, poder reducir la tasa de mortalidad por autolisis.



